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Jeder Mensch kann pendeln. Ein gewisses Maß an Sensitivität ist in jedem Menschen vorhanden und kann entwickelt 
werden. Bei den meisten Menschen ist gar nicht viel Übung notwendig und sie erhalten schon aussagekräftige 
Ergebnisse. 
Der Mensch nimmt Schwingungen wahr, welche sämtliche Lebewesen, Gegenstände, Materialien abgeben. 
Durch ein Hilfsmittel, das Pendel, werden sie zur Anzeige gebracht. 
 
Selbst hochmoderne Unternehmen wie z.B. Ölkonzerne oder bei der Edelmetallgewinnung sowie in der modernen 
Medizin ist das Pendeln stark verbreitet und anerkannt. 
Im Kurs erlernst Du ein breites Spektrum an theoretischem Wissen und machst diverse praktische Übungen zur 
Festigung und Training Deiner Fähigkeiten. 
 
 
Geomantie nennt man die Lehre, welche den Rutengang, das Ermitteln von Störfeldern sowie der Lebensenergie 
beinhaltet. Auch hier werden die gleichen sensitiven Fähigkeiten angewendet wie beim Pendeln, einfach mit anderen 
Werkzeugen. 
Sie beinhaltet das Ermitteln von Wasseradern, Gitternetzlinien, Elektrosmog und aber auch das "Lesen" der Natur und 
Umgebung. 
Im Kurs werden einfache, gut verständliche Kenntnisse vermittelt, so dass sie jeder Teilnehmer mit geringem Aufwand 
selber anwenden und für sein Zuhause nutzen kann. Praktische Übungen zur Theorie verhelfen den Teilnehmern, das 
Gelernte auch richtig und nutzbringend anzuwenden. 
Eine einfache Winkelrute zur Heimanwendung erhältst Du im Kurs. 
 
 
"Hausreinigung" ist für viele Menschen ein Tabuthema. Wenige wissen ein bisschen etwas darüber und haben aber 
meist völlig falsche Vorstellungen oder glauben, mit einem Räucherstäbchen ein ganzes Haus reinigen zu können. 
Andere glauben etwas zu wissen und belasten sich immer wieder mit Energien, welche sie dann nicht kontrollieren 
können und bewirken damit genau das Gegenteil. 
 
Im Kurs gehen wir auf die Umstände und Voraussetzungen ein und Du lernst, welche Energien, Belastungen, 
Besetzungen etc. es gibt und wie Du diese auch nachhaltig loswirst. 
Das Räuchern wie aber auch die energetische Reinigung werden sowohl theoretisch wie auch mit Praxisübungen 
erlernt. 
Gemeinsam werden wir eine Räuchermischung herstellen, welche es in sich hat.  
Du lernst dabei die Zutaten kennen und wofür sie sich eigenen und angewendet werden. 
 
 

 

Pendeln 
Geomantie 

Hausreinigung 

Jeder Kurs kann einzeln gebucht werden. Dieses Angebot richtet sich gleichermassen an Personen, die nur einen 
Einblick in die Arbeit mit dem Pendel erhalten wollen, wie auch an Therapeuten oder Personen, welche 
diese Methode beruflich einsetzen wollen. 
Gerade die Geomantie wie auch die Hausreinigung eignen sich bestens für Personen mit eigener 
Praxis, Ladengeschäft oder Büroräumlichkeiten. Diese sind nämlich oft stark belastet und 
verunreinigt. 
 
In den Kursen wird die eigene Medialität gefördert und es wird auf Qualität geachtet. Manchmal empfiehlt sich 
für einzelne Personen ein persönliches Arbeiten an ihren Themen, wenn sie stark blockiert sind. 
 
Das Pendeln kann sowohl für das Tier wie auch für den Menschen angewandt werden. 
Geomantie und Hausreinigung basieren auf langjährigen praktischen Erfahrungen. 



 

Pendelkurs   (Dauer: 09.30 - 16.00 Uhr - Kosten: Fr. 200.-*) 
In diesem Kurs erhältst Du einen Einstieg in die praxisbezogene Arbeit mit dem Pendel. Du lernst, wie man mit 
dem Pendel richtig umgeht, lernst verschiedene Arten von Pendeln kennen und machst gleich selbst diverse Übungen 
dazu, welche Du nachher im Alltag wiederverwenden kannst. 
 

 Einführung in die Arbeit mit dem Pendel 
 Was kann ich alles Pendeln (Fragen, Gesundheit, Allergien, Verträglichkeiten, Wasseradern, Elektrosmog, 

magnetische Felder, Verwerfungen, Aura, Immunsystem, Hilfsmittel etc.) 
 Welche Arten von Pendel gibt es (probiere sie selber aus) 
 Was gilt es beim Pendeln zu beachten 
 Praktische Übungen (u.a. Verträglichkeiten, Pendelfähigkeit, Farben testen, Bachblüten, Schüsslersalze) 
 weitere praktische Übungen, je nach Interesse der Teilnehmer und Möglichkeiten 
 Du erhältst diverse Pendelkarten zum praktisch arbeiten (Skalen, Testkarten, Bachblüten für Tiere und 

Menschen, Schüsslersalze, Allergietest für Getreide und Früchte) 
 

Geomantie   (Dauer: 09.30 - 16.00 Uhr - Kosten: Fr. 200.-*) 
Im zweiten Kurs gehen wir auf die praxisbezogene Arbeit mit Ruten ein. Du lernst, wie man mit Ruten richtig 
umgeht und machst gleich selbst diverse praktische Übungen dazu, welche Du nachher im Alltag wiederverwenden 
kannst. Dieser Kurs baut auf der Theorie und dem Wissen aus dem Pendelkurs auf und setzt dieses Wissen und die 
Anwendung des Pendels voraus. 
 

 Einführung in die praxisbezogene Arbeit mit Ruten 
 Was kann ich alles finden mit Ruten (Wasseradern, Elektrosmog, magnetische Felder, Verwerfungen, Brüche, 

Aura, Hartmann-Gitter, Currynetz, Benkersystem, Kraftlinien) 
 Welche Arten von Ruten gibt es (probiere sie selber aus) 
 Was gilt es beim Rutengang zu beachten 
 Praktische Übungen (u.a. Wasseradern finden, Aura messen, Gitternetze und andere Störfelder aufspüren) 
 Fundierte Theorie über Störfelder zur praktischen Anwendung zu Hause 
 weitere praktische Übungen, je nach Interesse der Teilnehmer und Möglichkeiten 
 Vertiefungen oder Repetitionen aus Kurs 1 mit dem Pendel 
 Nach dem Kurs hast Du alle Informationen und Werkzeuge um Dein Zimmer, Wohnung, Haus selber 

auszupendeln 
 Im Kursgeld inbegriffen ist eine einfache Winkelrute, welche Du mit nach Hause nehmen kannst. 

 

Hausreinigung   (Dauer: 09.30 - ca. 16.00 Uhr - Kosten: Fr. 210.-*) 
Im dritten Kurs gehen wir auf die praxisbezogene Arbeit des Hausreinigens ein. Du lernst theoretisches Wissen, 
die Planung und die Umsetzung und machst gleich selbst diverse praktische Übungen und Reinigungen dazu, 
welche Du nachher im Alltag wiederverwenden kannst. Dieser Kurs baut auf der Theorie und dem Wissen aus dem 
Pendelkurs und der Geomantie auf und setzt das Wissen und die Anwendung des Pendelns voraus. 
 

 Einführung in die Belastungen, Energien und Vorkommnisse in einem Haus/einer Wohnung 
 Auf was muss ich achten, wie gehe heran 
 Schutz, was er taugt und wo er nötig ist 
 Was kann ich alles selber Ermitteln und wie mache ich das 
 Welche Instrumente brauche ich dazu 
 Energetische Reinigung in Theorie und mit praktischen Übungen 
 Einführung in das Räuchern 
 Was gilt es zu beachten und welche Materialien und Werkzeuge verwende ich am besten 
 Zutaten und deren Wirkung in Räuchermischungen 
 Herstellen einer eigenen Räuchermischung 
 praktische Durchführung einer Reinigung für 1 Raum 
 Im Kursgeld inbegriffen ist eine professionelle Räuchermischung, welche Du zu Hause verwenden kannst. 
 weitere praktische Übungen, je nach Interesse der Teilnehmer und Möglichkeiten 
 Dieser Kurs kann je nach Anzahl und Interesse der Teilnehmer 30-60 Minuten länger dauern 

 
 
In allen Kursen in Wolfhalden sind Getränke, Snacks und das Mittagessen inklusive. 
(* die genannten Preise sind für Kurse in meiner Praxis in Wolfhalden AR. Für auswärtige Kurse kann es einen Aufschlag geben wegen der Anreise) 


